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1. 礼礼礼礼
lǐ

 运运运运
yùn

 大大大大
dà

 同同同同
tóng

 篇篇篇篇
piān

 
 

大道之行也
dàdàozhīxíngyě

，天 下 为 公
tiānxiàwéigōng

；选 贤 与 能
xuànxiànyǔnéng

，讲 信 修 睦
jiǎngxìnxiūmù

；故
gù
人
rén

不
bù
独
dú
亲
qīn
其
qí
亲
qīn
，不独子其子
bùdúzǐqízǐ

；使 老 有 所 终
shǐlǎoyǒusuǒzhōng

， 壮 有 所 用
zhuàngyǒusuǒyòng

，

幼 有 所 长
yòuyǒusuǒcháng

；鳏寡孤独废疾者
guānguǎgūdúfèijízhě

，皆 有 所 养
jiēyǒusuǒyǎng

；男 有 分
nányǒufēn

，

女有归
nǚyǒuguī

；货
huò
恶
è
其
qí
弃
qì
于
yú
地
dì
也
yě
，不必藏於己
búbìcángyūjǐ

，力恶其不出於身也
lìèqíbúchūyūshēnyě

，

不必为己
búbìwéijǐ

；是故谋闭而不兴
shìgùmóubìérbùxīng

，盗窃乱贼而不作
dàoqièluànzéiérbúzuò

，故外户而不闭
gùwàihùérbúbì

，

是 谓 大 同
shìwèidàtóng

。 
 

2. 大大大大
dà

 学学学学
xué

 首首首首
shǒu

 章章章章
zhāng

 
 

大学之道
dàxuézhīdào

：在 明 明 德
zàimíngmíngdé

，在 亲 民
zàiqīnmín

，在 止 於 至 善
zàizhǐyūzhìshàn

。

知 止 而 后 有 定
zhīzhǐérhòuyǒudìng

，定 而 后 能 静
dìngérhòunéngjìng

，静 而 后 能 安
jìngérhòunéngān

，

安而后能虑
ānérhòunénglǜ

，虑而后能得
lǜérhòunéngdé

。物有本末
wùyǒuběnmò

， 事 有 终 始
shìyǒuzhōngshǐ

，

知 所 先 后
zhīsuǒxiānhòu

，则近道矣
zéjìndàoyǐ

。 
 



古 之 欲 明 明 德 於 天 下 者
gǔzhīyùmíngmíngdéyūtiānxiàzhě

，先 治 其 国
xiānzhìqíguó

；欲治其国者
yùzhìqíguózhě

，

先齐其家
xiānqíqíjiā

；欲齐其家者
yùqíqíjiāzhě

，先 修 其 身
xiānxiūqíshēn

；欲修其身者
yùxiūqíshēnzhě

，

先 正 其 心
xiānzhèngqíxīn

；欲 正 其 心 者
yùzhèngqíxīnzhě

，先 诚 其 意
xiānchéngqíyì

；欲诚其意者
yùchéngqíyìzhě

，

先 致 其 知
xiānzhìqízhī

；致知在格物
zhìzhīzàigéwù

。物格而后知至
wùgéérhòuzhīzhì

，知 至 而 后 意 诚
zhīzhìérhòuyìchéng

，

意 诚 而 后 心 正
yìchéngérhòuxīnzhèng

，心 正 而 后 身 修
xīnzhèngérhòushēnxiū

， 身
shēn
修
xiū
而
ér
后
hòu
家
jiā
齐
qí
，家
jiā
齐
qí

而
ér
后
hòu
国
guó
治
zhì
，国
guó
治
zhì
而
ér
后
hòu
天
tiān
下
xià
平
píng
。 

 

自天子以至於庶人
zìtiānzǐyǐzhìyūshùrén

，壹 是 皆 以 修身为 本
yīshìjiēyǐxiūshēnwéiběn

。

其本乱而末治者否矣
qíběnluànérmòzhìzhěfǒuyǐ

；其所厚者薄
qísuǒhòuzhěbáo

，而其所薄者厚
érqísuǒbáozhěhòu

，

未之有也
wèizhīyǒuyě

。 
 

3. 中中中中
zhōng

庸庸庸庸
yōng

首首首首
shǒu

章章章章
zhāng

  
 

天 命 之 谓 性
tiānmìngzhīwèixìng

， 率 性 之 谓 道
shuàixìngzhīwèidào

，修 道 之 谓 教
xiūdàozhīwèijiào

。道也者
dàoyězhě

，

不可须臾离也
bùkěxūyúlíyě

；可离
kělí
，非道也
fēidàoyě

。是故
shìgù

，君子戒慎乎其所不睹
jūnzǐjièshènhūqísuǒbúdǔ

，

恐惧乎其所不闻
kǒngjùhūqísuǒbúwén

。莫见乎隐
mòjiànhūyǐn

，莫显乎微
mòxiǎnhūwēi

，故君子慎其独也
gùjūnzǐshènqídúyě

。 
 

喜怒哀乐之未发
xǐnùāilèzhīwèifā

， 谓 之 中
wèizhīzhōng

；发 而 皆 中 节
fāérjiēzhōngjié

，谓之和
wèizhīhé

。

中 也 者
zhōngyězhě

，天下之大本也
tiānxiàzhīdàběnyě

；和也者
héyězhě

，天下之达道也
tiānxiàzhīdádàoyě

。

致 中 和
zhìzhōnghé

，天 地 位 焉
tiāndìwèiyān

，万物育焉
wànwùyùyān

。 
 

4. 孝孝孝孝
xiào

经经经经
jīng

 (开开开开
kāi
宗宗宗宗
zōng

明明明明
míng
义义义义
yì
章章章章
zhāng

)  
 



仲 尼 居
zhòngníjū

，曾 子 侍
zēngzǐshì

。子曰
zǐyuē

：「先 王 有 至 德 要 道
xiānwángyǒuzhìdéyàodào

，

以 顺 天 下
yǐshùntiānxià

，民用和睦
mínyònghémù

，上 下 无 怨
shàngxiàwúyuàn

，汝知之乎
rǔzhīzhīhū

？」

曾子避席曰
zēngzǐbìxíyuē

：「参不敏
cānbùmǐn

，何足以知之
hézúyǐzhīzhī

？」子曰
zǐyuē

：「夫 孝
fūxiào

，

德之本也
dézhīběnyě

。教 之 所 由 生 也
jiàozhīsuǒyóushēngyě

。复
fù
坐
zuò
，吾
wú
语
yǔ
汝
rǔ
。」 

 

「 身
shēn
、体
tǐ
、发
fā
、肤
fū
，受之父母
shòuzhīfùmǔ

，不 敢 毁 伤
bùgǎnhuǐshāng

，孝 之 始 也
xiàozhīshǐyě

。

立 身 行 道
lìshēnhángdào

，扬 名 于 后 世
yángmíngyúhòushì

，以显父母
yǐxiǎnfùmǔ

， 孝 之 终 也
xiàozhīzhōngyě

。」 

「夫 孝
fūxiào

，始於事亲
shǐyūshìqīn

，中 於 事 君
zhōngyūshìjūn

，终 於 立 身
zhōngyūlìshēn

。大
dà
雅
yǎ
云
yún
：『无

wú

念
niàn
尔
ěr
祖
zǔ
，聿
yù
修
xiū
厥
jué
德
dé
。』」 

 

5. 百百百百
bǎi
孝孝孝孝
xiào

篇篇篇篇
piān
（（（（ 全全全全
quán

文文文文
wén
）））） 

 

天 地 重 孝 孝 当 先
tiāndìzhòngxiàoxiàodāngxiān

，一个孝字全家安
yígèxiàozìquánjiāān

；

孝 顺 能 生 孝 顺 子
xiàoshùnnéngshēngxiàoshùnzǐ

，孝 顺 子 弟 必 明 贤
xiàoshùnzǐdìbìmíngxiàn

。 

孝是人道第一步
xiàoshìréndàodìyībù

 ，孝 子 谢 世 即 为 仙
xiàozǐxièshìjíwéixiān

； 

自 古 忠 臣 多 孝 子
zìgǔzhōngchénduōxiàozǐ

， 君 选 贤 臣 举 孝 廉
jūnxuànxiánchénjǔxiàolián

。 

尽心竭力孝父母
jìnxīnjiélìxiàofùmǔ

 ，孝 道 不 独 讲 吃 穿
xiàodàobùdújiǎngchīchuān

；

孝 道 贵 在 心 中 孝
xiàodàoguìzàixīnzhōngxiào

 ，孝亲亲责莫回言
xiàoqīnqīnzémòhuíyán

 。 

惜乎人间不识孝
xīhūrénjiānbúshíxiào

，回 心 复 孝 天 理 还
huíxīnfùxiàotiānlǐhái

； 

诸 事 不 顺 因 不 孝
zhūshìbúshùnyīnbúxiào

， 怎 知 孝 能 感 动 天
zěnzhīxiàonénggǎndòngtiān

。 

孝 道 贵 顺 无 他 妙
xiàodàoguìshùnwútāmiào

，孝 顺 不 分 女 共 男
xiàoshùnbúfēnnǚgòngnán

； 



福禄皆由孝字得
fúlùjiēyóuxiàozìdé

， 天 将 孝 子 另 眼 观
tiānjiāngxiàozǐlìngyǎnguān

。 

人人都可孝父母
rénréndōukěxiàofùmǔ

，孝 敬 父 母 如 敬 天
xiàojìngfùmǔrújìngtiān

； 

孝子口里有孝语
xiàozǐkǒulǐyǒuxiàoyǔ

， 孝 妇 面 上 带 孝 颜
xiàofùmiànshàngdàixiàoyán

。 

公 婆 上 边 能 尽 孝
gōngpóshàngbiannéngjìnxiào

，又 落 孝 来 又 落 贤
yòuluòxiàoláiyòuluòxiàn

；

女 得 淑 名 先 学 孝
nǚdéshūmíngxiānxuéxiào

，三 从 四 德 孝 在 前
sāncóngsìdéxiàozàiqián

。 

孝 在 乡 党 人 钦 敬
xiàozàixiāngdǎngrénqīnjìng

， 孝 在 家 中 大 小 欢
xiàozàijiāzhōngdàxiǎohuān

；

孝 子 逢 人 就 劝 孝
xiàozǐféngrénjiùquànxiào

，孝 化 风 俗 人 品 端
xiàohuàfēngsúrénpǐnduān

。 

生 前 孝 子 声 价 贵
shēngqiánxiàozǐshēngjiàguì

，死 後 孝 子 万 古 传
sǐhòuxiàozǐwàngǔzhuàn

；

处世惟有孝力大
chǔshìwéiyǒuxiàolìdà

，孝 能 感 动 地 和 天
xiàonénggǎndòngdehétiān

。 

孝 经 孝 文 把 孝 劝
xiàojīngxiàowénbǎxiàoquàn

，孝 父 孝 母 孝 祖 先
xiàofùxiàomǔxiàozǔxiān

；

父 母 生 子 原 为 孝
fùmǔshēngzǐyuánwéixiào

，能 孝 就 是 好 儿 男
néngxiàojiùshìhǎoernán

。 

为人能把父母孝
wéirénnéngbǎfùmǔxiào

，下 辈 孝 子 照 样 还
xiàbèixiàozǐzhàoyànghái

；

堂 上 父 母 不 知 孝
tángshàngfùmǔbúzhīxiào

， 不 孝 受 穷 莫 怨 天
búxiàoshòuqióngmòyuàntiān

。 

孝 子 面 带 太 和 象
xiàozǐmiàndàitàihéxiàng

，入孝出悌自然安
rùxiàochūtìzìránān

；

亲 在 应 孝 不 知 孝
qīnzàiyīngxiàobúzhīxiào

，亲 死 知 孝 后 悔 难
qīnsǐzhīxiàohòuhuǐnán

。 

孝 在 心 孝 不 在 貌
xiàozàixīnxiàobùzàimào

，孝 贵 实 行 不 在 言
xiàoguìshíxíngbùzàiyán

；

孝子齐家全家乐
xiàozǐqíjiāquánjiālè

，孝子治国万民安
xiàozǐzhìguówànmínān

。 

五 谷 丰 登 皆 因 孝
wǔgǔfēngdēngjiēyīnxiào

，一 孝 即 是 太 平 年
yīxiàojíshìtàipíngnián

；

能孝不在贫和富
néngxiàobùzàipínhéfù

，善 体 亲 心 是 孝 男
shàntǐqīnxīnshìxiàonán

。 



兄弟和睦即为孝
xiōngdìhémùjíwéixiào

，忍 让 二 字 把 孝 全
rěnràngèrzìbǎxiàoquán

；

孝 从 难 处 见 真 孝
xiàocóngnánchǔjiànzhēnxiào

， 孝 容 满 面 承 亲 颜
xiàoróngmǎnmiànchéngqīnyán

。 

父 母 双 全 正 宜 孝
fùmǔshuāngquánzhèngyíxiào

，孝 思 鳏 寡 亲 影 单
xiàosīguānguǎqīnyǐngdān

；

赶 紧 孝 来 光 阴 快
gǎnjǐnxiàoláiguāngyīnkuài

，亲 由 我 孝 寿 由 天
qīnyóuwǒxiàoshòuyóutiān

。 

生 前 能 孝 方 为 孝
shēngqiánnéngxiàofāngwéixiào

，死 後 尽 孝 徒 枉 然
sǐhòujìnxiàotúwǎngrán

；

孝 顺 传 家 孝 是 宝
xiàoshùnchuánjiāxiàoshìbǎo

，孝 性 温 和 孝 味 甘
xiàoxìngwēnhéxiàowèigān

。 

羊 羔 跪 乳 尚 知 孝
yánggāoguìrǔshàngzhīxiào

，乌鸦反哺孝亲颜
wūyāfǎnbǔxiàoqīnyán

；

为 人 若 是 不 知 孝
wéirénruòshìbúzhīxiào

，不如禽兽实可怜
bùrúqínshòushíkělián

。 

百 行 万 善 孝 为 首
bǎixíngwànshànxiàowéishǒu

，当 知 孝 字 是 根 源
dāngzhīxiàozìshìgēnyuán

；

念 佛 行 善 也 是 孝
niànfóxíngshànyěshìxiào

，孝 仗 佛 力 超 九 天
xiàozhàngfólìchāojiǔtiān

。 

大哉孝乎大哉孝
dàzāixiàohūdàzāixiào

，孝 矣 无 穷 孝 无 边
xiàoyǐwúqióngxiàowúbiān

； 

此篇句句不离孝
cǐpiānjùjùbúlíxiào

，离 孝 人 伦 颠 倒 颠
líxiàorénlúndiāndǎodiān

。 

念 得 十 遍 千 个 孝
niàndéshíbiànqiāngèxiào

，念 得 百 遍 万 孝 全
niàndébǎibiànwànxiàoquán

；

千 遍 万 遍 常 常 念
qiānbiànwànbiànchángchángniàn

， 消
xiāo
灾
zāi
免
miǎn
难
nán
百
bǎi
孝
xiào

篇
piān
。 

 

6. 慈慈慈慈
cí

 乌乌乌乌
wū

 夜夜夜夜
yè

 啼啼啼啼
tí

 
 

慈乌失其母
cíwūshīqímǔ

，哑哑吐哀音
yāyātǔāiyīn

，昼夜不飞去
zhòuyèbúfēiqù

，经 年 守 故 林
jīngniánshǒugùlín

。  

夜夜夜半啼
yèyèyèbàntí

，闻 者 为 沾 襟
wénzhěwéizhānjīn

；声 中 如 告 诉
shēngzhōngrúgàosù

，未尽反哺心
wèijìnfǎnbǔxīn

。  

百鸟岂无母
bǎiniǎoqǐwúmǔ

，尔独哀怨深
ěrdúāiyuànshēn

？应 是 母 慈 重
yìngshìmǔcízhòng

，使尔悲不任
shǐěrbēibúrèn

。  

昔有吴起者
xīyǒuwúqǐzhě

，母殁丧不临
mǔmòsàngbúlín

。嗟哉斯徒辈
jiēzāisītúbèi

，其
qí
心
xīn
不
bù
如
rú
禽
qín
！ 



慈
cí
乌
wū
复
fù
慈
cí
乌
wū
， 鸟
niǎo

中
zhōng

之
zhī
曾
zēng
参
cān
。 

 

 

7. 孝孝孝孝
xiào

经经经经
jīng
纪纪纪纪
jì
孝孝孝孝
xiào

行行行行
xíng

章章章章
zhāng

第第第第
dì
十十十十
shí

 
 

子曰
zǐyuē

：「孝子之事亲也
xiàozǐzhīshìqīnyě

，居则致其敬
jūzézhìqíjìng

，养则致其乐
yǎngzézhìqílè

，

病则致其忧
bìngzézhìqíyōu

，丧则致其哀
sàngzézhìqíāi

，祭则致其严
jìzézhìqíyǎn

。五者备矣
wǔzhěbèiyǐ

，

然 后 能 事 亲
ránhòunéngshìqīn

。事 亲 者
shìqīnzhě

，居 上 不 骄
jūshàngbùjiāo

，为 下 不 乱
wéixiàbúluàn

，

在 丑 不 争
zàichǒubúzhèng

。居 上 而 骄 则 亡
jūshàngérjiāozéwáng

。为 下 而 乱 则 刑
wéixiàérluànzéxíng

。

在 丑 而 争 则 兵
zàichǒuérzhèngzébīng

。三者不除
sānzhěbúchú

，虽 日 用 三 牲 之 养
suīrìyòngsānshēngzhīyǎng

，

犹为不孝也
yóuwéibúxiàoyě

。」 
 

8. 论 语 孟 子 选论 语 孟 子 选论 语 孟 子 选论 语 孟 子 选
lùnyǔmèngzǐxuàn

（（（（一一一一
yī
）））） 

 

(1). 孝
xiào

顺
shùn
（Filial Pity）    176字 

 

●子曰
zǐyuē

：「弟子入则孝
dìzǐrùzéxiào

，出则弟
chūzédì

，谨而信
jǐnérxìn

，泛 爱 众
fànàizhòng

，而亲仁
érqīnrén

。

行有馀力
hángyǒuyúlì

，则以学文
zéyǐxuéwén

。」（学而
xuéér

1，6 章
zhāng

） 

●孟 懿 子 问 孝
mèngyìzǐwènxiào

。子曰
zǐyuē

：「无违
wúwéi

。」樊迟御
fánchíyù

，子告之曰
zǐgàozhīyuē

：

「孟 孙 问 孝 於 我
mèngsūnwènxiàoyūwǒ

，我对曰
wǒduìyuē

：『无违
wúwéi

。』」樊 迟 曰
fánchíyuē

：

「何谓也
héwèiyě

？」子曰
zǐyuē

：「 生
shēng

，事之以礼
shìzhīyǐlǐ

。死
sǐ
，葬之以礼
zàngzhīyǐlǐ

，

祭之以礼
jìzhīyǐlǐ

。」（ 为 政
wéizhèng

2，5 章
zhāng

） 



●孟 武 伯 问 孝
mèngwǔbówènxiào

。子曰
zǐyuē

：「父母唯其疾之忧
fùmǔwéiqíjízhīyōu

。」（ 为 政
wéizhèng

2，6

章
zhāng

） 

●子 游 问 孝
zǐyouwènxiào

。子曰
zǐyuē

：「今 之 孝 者
jīnzhīxiàozhě

，是 谓 能 养
shìwèinéngyǎng

。

至於犬马
zhìyūquǎnmǎ

，皆 能 有 养
jiēnéngyǒuyǎng

。不 敬
bújìng

，何以别乎
héyǐbiéhū

？」（ 为 政
wéizhèng

2，7

章
zhāng

） 

●子 夏 问 孝
zǐxiàwènxiào

。子曰
zǐyuē

：「色难
sènán

。有 事
yǒushì

，弟子服其劳
dìzǐfúqíláo

，有 酒 食
yǒujiǔshí

，

先 生 馔
xiānshēngzhuàn

，曾 是 以 为 孝 乎
céngshìyǐwéixiàohū

？」（ 为 政
wéizhèng

2，8 章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「父母在
fùmǔzài

，不 远 游
búyuǎnyóu

。游 必 有 方
youbìyǒufāng

。」（里仁
lǐrén

4，19 章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「父母之年
fùmǔzhīnián

，不可不知也
bùkěbúzhīyě

：一则以喜
yīzéyǐxǐ

，一则以惧
yīzéyǐjù

。」

（里仁
lǐrén

4，21 章
zhāng

） 
 

(2). 友
yǒu
悌
tì
（Fratrnal Lov）    32字

zì
 

 

●子夏曰
zǐxiàyuē

：「君子敬而无失
jūnzǐjìngérwúshī

，与人恭而有礼
yǔréngōngéryǒulǐ

，四海之内
sìhǎizhīnèi

，

皆 兄 弟 也
jiēxiōngdìyě

。君子何患乎无兄弟也
jūnzǐhéhuànhūwúxiōngdìyě

？」（ 颜 渊
yányuān

12，5 章
zhāng

） 
 

(3). 仁慈
réncí

（Compasn）    46字
zì

 
 

●樊 迟 问 仁
fánchíwènrén

。子曰
zǐyuē

：「爱人
àirén

。」（颜 渊
yányuān

12，22 章
zhāng

） 

●孟 子 曰
mèngzǐyuē

：「老吾老
lǎowúlǎo

，以及人之老
yǐjírénzhīlǎo

；幼吾幼
yòuwúyòu

，以及人之幼
yǐjírénzhīyòu

；

天 下 可 运 於 掌
tiānxiàkěyùnyūzhǎng

。」（ 梁 惠 王 章 句 上
liánghuìwángzhāngjùshàng

，7 章
zhāng

） 



●孟 子 曰
mèngzǐyuē

：「亲亲而仁民
qīnqīnérrénmín

，仁民而爱物
rénmínéràiwù

。」

（ 尽 心 篇 章 句 上
jìnxīnpiānzhāngjùshàng

，45 章
zhāng

） 
 

(4). 友
yǒu
爱
ài

 (Frindship)    72字
zì

 
 

●子曰
zǐyuē

：「夫仁者
fūrénzhě

，己欲立而立人
jǐyùlìérlìrén

；己欲达而达人
jǐyùdáérdárén

。」（雍 也
yōngyě

6，28

章
zhāng

） 

●子 贡 问 曰
zǐgòngwènyuē

：「有一言而可以终身行之者乎
yǒuyīyánérkěyǐzhōngshēnhángzh

？」子曰
zǐyuē

：「其
qí

『恕
shù
』乎
hū
！己所不欲
jǐsuǒbùyù

，勿施於人
wùshīyūrén

。」（ 卫 灵 公
wèilínggōng

15，23 章
zhāng

） 

●孟 子 曰
mèngzǐyuē

：「仁者爱人
rénzhěàirén

，有 礼 者 敬 人
yǒulǐzhějìngrén

。爱人者
àirénzhě

，

人 恒 爱 之
rénhéngàizhī

；敬 人 者
jìngrénzhě

，人 恒 敬 之
rénhéngjìngzhī

。」

（孟 子 离 娄 篇 章 句 下
mèngzǐlílóupiānzhāngjùxià

，28 章
zhāng

） 
 

(5). 忠
zhōng

实
shí
（Loyalty/Faithfulnss）    50字

zì
 

 

●子曰
zǐyuē

：「君子不重则不威
jūnzǐbúzhòngzébúwēi

，学则不固
xuézébúgù

。 主 忠 信
zhǔzhōngxìn

，

无友不如己者
wúyǒubùrújǐzhě

，过则勿惮改
guòzéwùdàngǎi

。」（学而
xuéér

1，8 章
zhāng

） 

●樊 迟 问 仁
fánchíwènrén

。子曰
zǐyuē

：「居 处 恭
jūchùgōng

，执 事 敬
zhíshìjìng

，与 人 忠
yǔrénzhōng

。虽
suī
之
zhī

夷
yí
狄
dí
，不
bù
可
kě
弃
qì
也
yě
。」（子

zǐ
路
lù

13，19 章
zhāng

） 
 

(6). 诚
chéng

信
xìn
（Honsty/Truthfulnss）    25字

zì
 

 



●子曰
zǐyuē

：「人而无信
rénérwúxìn

，不知其可也
búzhīqíkěyě

。大车无輗
dàchēwúní

，小 车 无 軏
xiǎochēwúyuè

，

其何以行之哉
qíhéyǐhángzhīzāi

？」（ 为 政
wéizhèng

2，22 章
zhāng

） 
 

(7). 学
xué
习
xí

 (Larning)    96字
zì

 
 

●子曰
zǐyuē

：「学而时习之
xuéérshíxízhī

，不亦说乎
búyìshuōhū

？有 朋 自 远 方 来
yǒupéngzìyuǎnfānglái

，

不亦乐乎
búyìlèhū

？人不知而不愠
rénbùzhīérbúyùn

，不亦君子乎
búyìjūnzǐhū

？」（学而
xuéér

1，1 章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「温故而知新
wēngùérzhīxīn

，可以为师矣
kěyǐwéishīyǐ

。」（ 为 政
wéizhèng

2，11 章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「学而不思则罔
xuéérbúsīzéwǎng

，思而不学则殆
sīérbúxuézédài

。」（ 为 政
wéizhèng

2，15

章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「志於道
zhìyūdào

，据於德
jùyūdé

，依於仁
yīyūrén

，游於艺
youyūyì

。」（述而
shùér

7，6

章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「三 人 行
sānrénxíng

，必有我师焉
bìyǒuwǒshīyān

。择其善者而从之
zéqíshànzhěércóngzhī

；

其不善者而改之
qíbúshànzhěérgǎizhī

。」（述而
shùér

7，21 章
zhāng

） 
 

(8). 礼
lǐ
节
jié
（Proprity）    26字

zì
 

 

●有子曰
yǒuzǐyuē

：「礼 之 用
lǐzhīyòng

，和为贵
héwéiguì

。」（学而
xuéér

1，12 章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「人而不仁
rénérbùrén

，如礼何
rúlǐhé

？」(八佾
bāyì

3，3 章
zhāng

)                                                   

●子曰
zǐyuē

：「不学礼
búxuélǐ

，无以立
wúyǐlì

！」(季氏
jìshì

16，13 章
zhāng

) 
 

(9). 责任
zérèn

（Rsponsibility）    28字
zì

 
 



●曾 子 曰
zēngzǐyuē

：「吾 日 三 省 吾 身
wúrìsānshěngwúshēn

：为 人 谋
wéirénmóu

，而不忠乎
érbúzhōnghū

？

与 朋 友 交
yǔpéngyǒujiāo

，而不信乎
érbúxìnhū

？ 传
chuán

，不习乎
búxíhū

？」（学而
xuéér

1，4 章
zhāng

） 

(10). 勇 气
yǒngqì

（Courag）    23字
zì

 
 

●子曰
zǐyuē

：「见义不为
jiànyìbúwèi

，无勇也
wúyǒngyě

。」（ 为 政
wéizhèng

2，24 章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「知者不惑
zhīzhěbùhuò

，仁者不忧
rénzhěbúyōu

，勇者不惧
yǒngzhěbújù

。」（子罕
zǐhan

9，28

章
zhāng

） 
 

(11). 自律
zìlǜ
（Slf-Disciplin）    38字

zì
 

 

●子绝四
zǐjuésì

：毋意
wúyì
，毋必
wúbì
，毋固
wúgù
，毋我
wúwǒ
。（子罕

zǐhan
9，4 章

zhāng
） 

●子曰
zǐyuē

：「不患人之不己知
búhuànrénzhībújǐzhī

，患其不能也
huànqíbùnéngyě

。」（宪 问
xiǎnwèn

14，32

章
zhāng

） 

●子曰
zǐyuē

：「巧 言 乱 德
qiǎoyánluàndé

。小 不 忍
xiǎobùrěn

，则乱大谋
zéluàndàmóu

。」（ 卫 灵 公
wèilínggōng

15，26 章
zhāng

） 
 

(12). 改 过
gǎiguò

（Rpntanc）    17字
zì

 
 

●子曰
zǐyuē

：「过则勿惮改
guòzéwùdàngǎi

。」（学而
xuéér

1，8 章
zhāng

） 

●子
zǐ
曰
yuē
：「过

guò
而
ér
不
bú
改
gǎi
，是
shì
谓
wèi
过
guò
矣
yǐ
！」（卫

wèi
灵
líng

公
gōng

15，29 章
zhāng

） 
 

9. 孟孟孟孟
mèng

子子子子
zǐ
告告告告
gào
子子子子
zǐ
篇篇篇篇

piān
上上上上

shàng
““““仁仁仁仁

rén
心心心心
xīn
义义义义
y ì
路路路路
l ù
”””” 



孟 子 曰
mèngzǐyuē

：「仁
rén
，人心也
rénxīnyě

；义
yì
，人路也
rénlùyě

。舍其路而弗由
shěqílùérfúyóu

，

放其心而不知求
fàngqíxīnérbúzhīqiú

，哀哉
āizāi

！人 有 鸡 犬 放
rényǒujīquǎnfàng

，则知求之
zézhīqiúzhī

；

有放心而不知求
yǒufàngxīnérbúzhīqiú

。学问之道无他
xuéwènzhīdàowútā

，求其放心而已矣
qiúqífàngxīnéryǐyǐ

。」    
 

10. 孟 子 告 子 篇 下孟 子 告 子 篇 下孟 子 告 子 篇 下孟 子 告 子 篇 下
mèngzǐgàozǐpiānxià

““““ 生 於 忧 患生 於 忧 患生 於 忧 患生 於 忧 患
shēngyūyōuhuàn

”””” 
 

孟 子 曰
mèngzǐyuē

：「舜 发 于 畎 亩 之 中
shùnfāyúquǎnmǔzhīzhōng

，传 说 举 于 版 筑 之 间
chuánshuōjǔyúbǎnzhùzhījiān

，

胶 鬲 举 于 鱼盐之 中
jiāogéjǔyúyúyánzhīzhōng

，管夷吾举于士
guǎnyíwújǔyúshì

，孙叔敖举于海
sūnshūáojǔyúhǎi

，

百里奚举于市
bǎilǐxījǔyúshì

。故 天 将 降 大 任 于 是 人 也
gùtiānjiāngjiàngdàrènyúshìrén

，必先苦其心志
bìxiānkǔqíxīnzhì

，

劳其筋骨
láoqíjīngǔ

，饿其体肤
èqítǐfū

，空 乏 其 身
kōngfáqíshēn

，行 拂 乱 其 所 为
hángfúluànqísuǒwéi

；

所 以 动 心 忍 性
suǒyǐdòngxīnrěnxìng

，增益其所不能
zēngyìqísuǒbùnéng

。人 恒 过
rénhéngguò

，然 后 能 改
ránhòunénggǎi

；

困于心
kùnyúxīn

，衡于虑
héngyúlǜ

，而后作
érhòuzuò

；徵于色
zhǐyúsè

，发 于 声
fāyúshēng

，而后喻
érhòuyù

。

入则无法家拂士
rùzéwúfǎjiāfúshì

，出则无敌国外患者
chūzéwúdíguówàihuànzhě

， 国 恒 亡
guóhéngwáng

。

然 后 知 生 于 忧 患
ránhòuzhīshēngyúyōuhuàn

，而死于安乐也
érsǐyúānlèyě

。」 
 

11. 中 庸 第 二 章中 庸 第 二 章中 庸 第 二 章中 庸 第 二 章
zhōngyōngdìèrzhāng

““““ 君 子 中 庸君 子 中 庸君 子 中 庸君 子 中 庸
jūnzǐzhōngyōng

””””    
 

仲 尼 曰
zhòngníyuē

：「君 子 中 庸
jūnzǐzhōngyōng

， 小 人 反 中 庸
xiǎorénfǎnzhōngyōng

。

君 子 之 中 庸 也
jūnzǐzhīzhōngyōngyě

，君 子 而 时 中
jūnzǐérshízhōng

；小 人 之 反 中 庸 也
xiǎorénzhīfǎnzhōngyōngyě

，

小人而无忌惮也
xiǎorénérwújìdànyě

。」 
 

12. 中 庸 第 二 十 章中 庸 第 二 十 章中 庸 第 二 十 章中 庸 第 二 十 章
zhōngyōngdìèrshízhāng

““““天 下 之 达 道天 下 之 达 道天 下 之 达 道天 下 之 达 道
tiānxiàzhīdádào

”””” 
 



「天下之达道五
tiānxiàzhīdádàowǔ

，所 以 行 之 者 三
suǒyǐhángzhīzhěsān

。曰
yuē
：君 臣 也
jūnchényě

，父子也
fùzǐyě

，

夫妇也
fūfùyě

，昆弟也
kūndìyě

，朋 友 之 交 也
péngyǒuzhījiāoyě

。五者
wǔzhě

，天下之达道也
tiānxiàzhīdádàoyě

；知
zhī
、

仁
rén
、 勇
yǒng
，三 者
sānzhě

，天下之达德也
tiānxiàzhīdádéyě

；所 以 行 之 者
suǒyǐhángzhīzhě

，一也
yīyě
。

或 生 而 知 之
huòshēngérzhīzhī

，或学而知之
huòxuéérzhīzhī

，或困而知之
huòkùnérzhīzhī

，及其知之
jíqízhīzhī

，一也
yīyě
。

或安而行之
huòānérxíngzhī

，或利而行之
huòlìérxíngzhī

，或 勉 强 而 行 之
huòmiǎnqiǎngérxíngzhī

，

及 其 成 功
jíqíchénggōng

，一也
yīyě
。」 

 

13. 中 庸 第 二 十 章中 庸 第 二 十 章中 庸 第 二 十 章中 庸 第 二 十 章
zhōngyōngdìèrshízhāng

““““凡事豫则立凡事豫则立凡事豫则立凡事豫则立
fánshìyùzélì

”””” 
 

「凡事豫则立
fánshìyùzélì

，不豫则废
búyùzéfèi

； 言 前 定
yánqiándìng

，则不跲
zébújiá

； 事 前 定
shìqiándìng

，

则不困
zébúkùn

； 行 前 定
hángqiándìng

，则不疚
zébújiù

； 道 前 定
dàoqiándìng

，则 不 穷
zébúqióng

。」 
 

14. 大 学 第 十 章大 学 第 十 章大 学 第 十 章大 学 第 十 章
dàxuédìshízhāng

““““絜矩之道絜矩之道絜矩之道絜矩之道
jiéjǔzhīdào

”””” 
 

所 谓
suǒwèi

「平 天 下 在 治 其 国
píngtiānxiàzàizhìqíguó

」者
zhě
。上 老 老 而 民 兴 孝
shànglǎolǎoérmínxìngxiào

；

上 长 长 而 民 兴 弟
shàngzhǎngchángérmínxìngdì

；上恤孤而民不倍
shàngxùgūérmínbúbèi

。是
shì
以
yǐ
君
jūn
子
zǐ
有
yǒu
絜
jié
矩
jǔ

之
zhī
道
dào
也
yě
。所
suǒ
恶
è
于
yú
上
shàng

，毋以使下
wúyǐshǐxià

；所恶于下
suǒèyúxià

，毋 以 事 上
wúyǐshìshàng

；

所恶于前
suǒèyúqián

，毋以先后
wúyǐxiānhòu

；所恶于后
suǒèyúhòu

，毋 以 从 前
wúyǐcóngqián

；所恶于右
suǒèyúyòu

，

毋以交于左
wúyǐjiāoyúzuǒ

；所恶于左
suǒèyúzuǒ

，毋以交于右
wúyǐjiāoyúyòu

：此之谓絜矩之道
cǐzhīwèijiéjǔzhīdào

。 
 

15. 孝 经 圣 治 第 九 章孝 经 圣 治 第 九 章孝 经 圣 治 第 九 章孝 经 圣 治 第 九 章
xiàojīngshèngzhìdìjiǔzhāng

““““父子之道父子之道父子之道父子之道
fùzǐzhīdào

”””” 
 



曾 子 曰
zēngzǐyuē

：「敢 问 圣 人 之 德
gǎnwènshèngrénzhīdé

，无以加于孝乎
wúyǐjiāyúxiàohū

？」子曰
zǐyuē

：

「天 地 之 性
tiāndìzhīxìng

，人 为 贵
rénwéiguì

；人 之 行
rénzhīxíng

，莫大于孝
mòdàyúxiào

，

孝莫大于严父
xiàomòdàyúyánfù

，严父莫大于配天
yánfùmòdàyúpèitiān

，则周公其人也
zézhōugōngqírényě

。昔者
xīzhě

，

周 公 郊 祀 后 稷 以 配 天
zhōugōngjiāosìhòujìyǐpèitiān

，宗祀文王於明堂以配上帝
zōngsìwénwángyūmíngtángyǐpèis

。

是以四海之内
shìyǐsìhǎizhīnèi

，各以其职来祭
gèyǐqízhíláijì

。夫 圣 人 之 德
fūshèngrénzhīdé

，

又何以加于孝乎
yòuhéyǐjiāyúxiàohū

？故 亲 生 之 膝 下
gùqīnshēngzhīxīxià

，以养父母日严
yǐyǎngfùmǔrìyǎn

。

圣 人 因 严 以 教 敬
shèngrényīnyǎnyǐjiàojìng

，因亲以教爱
yīnqīnyǐjiàoài

。 圣 人 之 教
shèngrénzhījiào

，

不肃而成
búsùérchéng

，其政不严而治
qízhèngbúyǎnérzhì

，其所因者本也
qísuǒyīnzhěběnyě

。

父子之道天性也
fùzǐzhīdàotiānxìngyě

，君臣之义也
jūnchénzhīyìyě

。父 母 生 之
fùmǔshēngzhī

，续莫大焉
xùmòdàyān

；

君 亲 临 之
jūnqīnlínzhī

，厚 莫 重 焉
hòumòzhòngyān

。故不爱其亲而爱他人者
gùbúàiqíqīnéràitārénzhě

，谓之悖德
wèizhībèidé

；

不敬其亲而敬他人者
bújìngqíqīnérjìngtārénzhě

，谓之悖礼
wèizhībèilǐ

。以顺则逆
yǐshùnzénì

，民无则焉
mínwúzéyān

。

不在于善
bùzàiyúshàn

，而皆在于凶德
érjiēzàiyúxiōngdé

，虽得之
suīdézhī

，君子不贵也
jūnzǐbúguìyě

。

君子则不然
jūnzǐzébùrán

，言思可道
yánsīkědào

，行思可乐
hángsīkělè

，德义可尊
déyìkězūn

，作事可法
zuòshìkěfǎ

，

容 止 可 观
róngzhǐkěguān

，进退可度
jìntuìkědù

，以临其民
yǐlínqímín

。是以其民畏而爱之
shìyǐqímínwèiéràizhī

，

则 而 象 之
zéérxiàngzhī

；故 能 成 其 德 教
gùnéngchéngqídéjiào

，而 行 其 政 令
érxíngqízhènglìng

。诗 云
shīyún

：

『淑人君子
shūrénjūnzǐ

，其
qí
仪
yí
不
bú
忒
tè
。』」 


